
日 曜 幼児・小1 小2 小3 小4 小5 小6 PAPAS TOP公式戦 その他

6/7 火

8 水
ヨーガ 9:45-10:45

神奈川中コミュニティハウス

9 木 16:30-17:45 港北小 16:30-17:40 浦島小

10 金
ヨーガ 19:20-20:20

白幡地区センター

11 土 14:00-15:30 浦島小 14:00-15:30 浦島小
☆区リーグ

別途案内
15:30-17:00 浦島小

☆TRM(元宮さわやか公園)

8:30-11:00

×KAZU SC

15:30-17:00 浦島小

18:30-20:30 浦島丘中

REC 県シニアリーグ4部

(大神G)

12:45×駒寄FCシニア

COMP 県シニアリーグ1部

(大黒埠頭G)

14:30×横浜シニア40

13 月

14 火

15 水
ヨーガ 9:45-10:45

神奈川中コミュニティハウス

16 木 16:30-17:45 港北小 16:30-17:40 浦島小

17 金
ヨーガ 19:20-20:20

白幡地区センター

18 土 白幡小 13:00-14:30

☆よこはまカップ

（しんよこFP）

8:00-13:00

COMP 県シニアリーグ1部

(綾瀬スポーツ公園)

14:00×鎌倉40

20 月

21 火

22 水
ヨーガ 9:45-10:45

神奈川中コミュニティハウス

23 木

24 金
☆教育リーグ(MMSP)

※別途案内

ヨーガ 19:20-20:20

白幡地区センター

25 土
☆TRM(末吉小)

15:30-18:00

×KAZU SC

☆TRM(末吉小)

13:00-15:30

×KAZU SC

8:00-9:30 港北小

☆市交歓試合

(陸上競技場)

15:00×横浜OB

REC 県シニアリーグ4部

(足柄合庁)

11:30×430

27 月

28 火

29 水
ヨーガ 9:45-10:45

神奈川中コミュニティハウス

30 木 16:30-17:45 港北小 16:30-17:40 浦島小

2 土

8:00-9:30 港北小

18:30-20:30 浦島丘中

REC 県シニアリーグ4部

(寒川G)

14:00×大和

※TRM=練習試合

※雨天の場合はメール連絡になります

※TOPは、公式戦の予定のみ掲載しています

16:20-17:35 大口台小

19 日 9:30-11:00 港北小 11:00-12:30 港北小
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7/2・3の活動時にトリコロール7月号を配布

3 日

16:30-17:45 港北小

16:20-17:35 大口台小

16:20-17:35 大口台小

14:00-15:30 港北小12:30-14:00 港北小

16:30-17:45 港北小

※場所注意

12:30-14:00 港北小 14:00-15:30 港北小 15:30-17:00 港北小

16:30-17:45 港北小

16:20-17:35 大口台小

金

16:20-17:35 大口台小
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16:30-17:45 港北小

12 日
☆ルーキーリーグ

※別途案内

☆FAリーグ

(杉田臨海公園)

16:20-17:35 大口台小

※体力測定予備日のため中止の可能性あり

16:20-17:35 大口台小

16:30-17:45 港北小

☆県社会人リーグ1部

(しんよこFP)

19:05×YOKOHAMA FIFTY

CLUB

※延期の可能性あり

26 日 9:30-11:00 港北小 11:00-12:30 港北小

7/1
ヨーガ 19:20-20:20

白幡地区センター

土・日曜日のいずれかで活動します。

☆県社会人リーグ1部

(谷本公園)

19:05×品川CC横浜

16:20-17:35 大口台小



日 曜 JUNIOR YOUTH YOUTH TOP公式戦 その他

6/7 火 18:30-20:30 浦島丘中 19:00-21:00 新羽中

8 水
ヨーガ 9:45-10:45

神奈川中コミュニティハウス

9 木 19:00-21:00 新羽中 19:00-21:00 新羽中

10 金
ヨーガ 19:20-20:20

白幡地区センター

11 土 試合または練習 15:00-16:30 港北小

12 日 浦島中 18:30-20:30

13 月

14 火 18:30-20:30 浦島丘中 19:00-21:00 新羽中

15 水

16 木 18:30-20:30 浦島丘中 19:00-21:00 新羽中

17 金

18 土 試合または練習

☆Jユースカップ関東予選

(みらい平グラウンド)

18:30×大森FC

19 日
中３/TRM/YC&AC/10:00-11:30

中１・２練習または試合

☆県社会人リーグ1部(しんよこFP)

19:05×YOKOHAMA FIFTY CLUB

※延期の可能性あり

20 月

21 火 18:30-20:30 浦島丘中 18:30-20:30 浦島丘中

22 水
ヨーガ 9:45-10:45

神奈川中コミュニティハウス

23 木 19:00-21:00 新羽中 19:00-21:00 新羽中

24 金
ヨーガ 19:20-20:20

白幡地区センター

25 土 試合または練習 18:30-20:30 若葉台中

26 日 試合または練習

☆U-18リーグ

(横浜翠嵐高校)

9:00×横浜翠嵐高校

☆県社会人リーグ1部

(谷本公園)

19:05×品川CC横浜

27 月

28 火 19:00-21:00 新羽中 19:00-21:00 新羽中

29 水
ヨーガ 9:45-10:45

神奈川中コミュニティハウス

30 木 18:30-20:30 浦島丘中 19:00-21:00 新羽中

7/1 金
ヨーガ 19:20-20:20

白幡地区センター

2 土 試合または練習 18:30-20:30 若葉台中

3 日 試合または練習

※TRM=練習試合

※雨天の場合はメール連絡になります

※Topは、公式戦の予定のみ掲載しています
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